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Le MS-Day Center “Um Bill” est un service 
d’activités de jour pour personnes atteintes 
de sclérose en plaques ou d’autres maladies 
neuro-dégénératives similiares.

Le centre d’accueil de jour est géré par
la Fondation Sclérose en Plaques Luxembourg,
grâce à une convention avec le Ministère de 

la Famille et de l’Intégration.

Le MS-Day Center “um Bill”
accueille des personnes de tout âge

à tout moment de leur maladie.

Tout au long de l’année, 
nous proposons des activités variées

et adaptées à chacun.

Service d’activités de jour
pour personnes atteintes de la sclérose en plaques 

et de pathologies similaires

Activités
en groupe

ateliers créatifs, céramique, musique, jeux 
de société, activité florale, groupe de parole, 
atelier cuisine, pétanque, …

Activités
de bien-être

coiffure, pédicure, manucure, méditation 
avec bols chantants, réflexologie plantaire, 
fauteuil de massage

Activités
libres Coin lecture, puzzle, mots croisésL’
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Thérapie
en groupe

gymnastique
entraînement de la motricité fine
entraînement cognitif
Yoga 

Thérapie
individuelle

entraînement à la marche/en station debout
entraineur thérapeutique
orthophonie sur ordonnance
conseils en aides techniques
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Bill se trouve à 7 km de Mersch,
4 km de Bissen et 2 km de Boevange-sur-Attert.

MS Day Center
Maison 1, L-7425 Bill

Ouvert du lundi au jeudi
de 9.00 à 17.00 heures

Hotline Info
26 61 05 56

www.msl. lu
in fo@msl . lu

MS-DAY CENTER

Bienvenue au
“UM BILL”

Consultation médicale mensuelle par deux médecins spécialistes en rééducation en 
collaboration avec l’assurance dépendance pour encadrement médico-thérapeutique, 
prescription d’aides techniques ou autres prescriptions.

Equipe soignante

Assistance et aide au repas, toilettes, soins 
corporels, douche et lavage de cheveux
Aide et assistance pour thérapie par injection 
et auto-sondage
Actes infirmiers: changements de 
pansements, injections, soins stoma, 
pédicure médicale...

SOINS INFIRMIERSNOUS OFFRONS

SOINS
 prise en charge 
individuelle par 

une équipe 
multidisciplinaire

REPAS
équilibrés et variés

préparés dans
notre cuisine

ACTIVITÉS
diverses et adaptées 

par une équipe 
compétente et 
polyvalente

ACCUEIL SOINS ET SERVICES ACTIVITÉS NOUS TROUVER

Mersch

A7 Autoroute
du Nord

Bissen

Boevange-
sur-Attert

Brouch

MS-DAY CENTER

UM BILL

Petit déjeuner,
déjeuner et goûter

Transport Activités

Possibilité de sieste au fauteuil ou au lit. Nous proposons également diverses excursions 
ainsi que les traditionnelles « MSL Vakanz ».
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Das MS-Day Center “um Bill” ist eine 
Tagesstätte (DSMG zertifiziert) für 
Betroffene sowie auch für Betroffene 
anderer neurologischer Krankheiten.

Das MS-Day Center „um Bill“ wird von der 
luxemburgischen Multiple Sklerose Stiftung 
dank einer Konvention des Familien- und 

Intergrationsministeriums geführt.

Das MS-Day Center betreut Betroffene
aller Altersgruppen sowie
aller Krankheitsstadien.

Das ganze Jahr über bieten wir ein 
abwechslungsreiches und angepasstes 

Aktivitätenprogramm an.

Tagesstätte
für Betroffene von Multiple Sklerose

sowie von anderen neurologischen Erkrankungen

Bill befindet sich 7 km von Mersch,
4 km von Bissen und 2 km von Boevange-sur-Attert.

MS Day Center
Maison 1, L-7425 Bill

von Montag bis Donnerstag
von 9:00 bis 17:00 Uhr

Hotline Info
26 61 05 56

www.msl. lu
in fo@msl . lu

MS-DAY CENTER

Willkommen im
“UM BILL”

Monatliche ärztliche Visite von 2 Readaptationsärzten in Zusammenarbeit 
mit der Pflegeversicherung zur therapeutisch-medizinischen Versorgung, 
Hilfsmittelverordnung, Rezeptverordnung

Es besteht die Möglichkeit der Mittagsruhe im Liegesessel oder im Bett.
Außerdem bieten wir Tagesausflüge und unsere jährliche „MSL Vakanz“ 
an .

Pflegeteam

Hilfestellung bei Ernährung, Toilettengang, 
Körperpflege, Dusche/Bad, Haarwäsche
Hilfestellung bei Injektionstherapie sowie 
Selbstkatheterisierung
Krankenpflegerische Leistungen: 
Verbandswechsel, Wundkontrolle, 
Injektionen, Stomaversorgung, medizinische 
Fußpflege

BEREICH KRANKENPFLEGEWIR BIETEN AN

PFLEGE
 individuelle Pflege 

durch interdisziplinäres 
Team

ESSEN
frisches und 

ausgewogenes
Essen aus

hauseigener Küche

AKTIVITÄTEN
abwechslungsreiche 

und angepasste 
Aktivitäten durch 
ein vielseitiges 

professionelles Team

WILLKOMMEN SERVICE UND BETREUUNG AKTIVITÄTEN SIE FINDEN UNS

Mersch

A7 Autoroute
du Nord

Bissen

Boevange-
sur-Attert

Brouch

MS-DAY CENTER

UM BILL

Frühstück, Mittagessen 
und Zwischenmahlzeit 

am Nachmittag

Transport Aktivitäten

Gruppenaktivitäten
kreative Ateliers, Keramik, Musikgruppe, 
Gesellschaftsspiele, kreatives Blumenatelier, 
Erzählcafé, Boulespiel, …

Wohlfühlaktivitäten
Frisör, Fußpflege, Maniküre, 
Klangschalenmeditation in der Gruppe, 
Fußreflexzonenmassage, Massagesessel

Individuelle
Aktivitäten Leseecke, Puzzle, Rätsel
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Gruppentherapie
Bewegungstraining
Feinmotoriktraining
Kognitives Training
Yoga

Individuelle
Therapie

Geh-, Steh- und Pedaltraining
Orthophonie auf ärtzlicher Verordnung
HilfsmittelberatungA
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